
 
Bundesjugendspiele  für die Jahrgangsstufen  5  - 8   am Donnerstag, den  
23.09 2010 
 
Die BJS fanden wie immer auf dem ETUS–Sportplatz an der Conzeallee  statt.  
 
Klasse 5/6    Dreikampf:  50m Lauf, Weitsprung, Schlagballweitwurf 
Die Jahrgangstufen 5 und 6 absolvierten ihre Wettkämpfe in der Zeit von 8.00 – 
10.30 Uhr. Die Schüler- und Schülerinnen traten in Riegen an, welche von der 
Jahrgangsstufe 9 betreut wurden. Die erkämpften Urkunden wurden auch von 9er-
Schüler/innen ausgestellt. Dazu mussten diese vorher die Punkte auf den 
Wettkampfkarten der Teilnehmer addieren und anschließend den entsprechenden 
Urkunden - Teilnehmer-, Sieger- bzw. Ehrenurkunde – zuordnen, so dass nach den 
Wettkämpfen jeder Teilnehmer das Sportfest mit einer Urkunde verlassen konnte. 
 
Klasse 7/8   Vierkampf: 75m Lauf, 800m Lauf weiblich, 1000m auf männlich, 
Weitsprung, Wurf: Schlagball oder Kugel 
Die Jahrgangsstufen 7 und 8 absolvierten ihre Wettkämpfe in der Zeit von 10.00 – 
13.00 Uhr. Diese Jahrgangsstufen  traten in diesem Jahr  erstmalig als  selbständige 
Wettkampfteil- nehmer/innen an.  Keine Riegen!   
Bei Ankunft auf dem Platz hatte jeder Teilnehmer seine Anwesenheit auf einer 
ausliegenden Klassenliste zu bestätigen und eine gelbe Wettkampfkarte mit seinen 
Personalien auszufüllen.  Nach dem selbständigen Aufwärmen traten sie  dann die 
zu leistenden Disziplinen in beliebiger Reihenfolge an. Hierbei ging es auch darum 
zu schauen: Was mache ich zuerst? Wo ist die Wartezeit nicht so lang? Mit wem 
möchte ich den Wettkampf absolvieren?  
Für dieses Teilnehmerfeld wurden die Wettkampfkarten von Schülern/innen der 
Jahrgangs-stufe 12 ausgewertet und die entsprechenden Urkunden ausgestellt. 
Während des gesamten Vormittags waren Schüler/innen der Jahrgangsstufe 9 als 
Helfer an allen Wettkampfstationen eingesetzt worden.  
 
 
 
 
 
 
 
 


